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COMITATO ORGANIZZATORE

Presidente del Comitato
IOF Event Adviser

Delegato Tecnico
Direttore di gara

Tracciatori Prologo middle
Sprint
: Long
Controllori Prologo Middle
Sprint
Long
Segreteria

Elaborazione Dati
Responsabile Arrivo
Responsabile Partenza
Speaker

SOCIETA’ ORGANIZZATRICE

Gronlait Orienteering Team A.S.D.
Via Roma 67 - Folgaria (TN)

www.3giornialpecimbra.it
Email: info@3giornialpecimbra.it

Roberto Sartori
Dmytro Miller

Dmytro Miller

Roberto Pezzé

Samuele Tait

Carlo Cristellon

Luigi Girardi

Alessio Dalfollo

Samuele Tait, Pamela Gaigher
Giacomo Pezzé, Alessio Dalfollo
Paola Dona

Alessio Dalfollo

Giuliano Dalfollo

Caterina Pezzé

Stefano Galletti

Contatti: Roberto Sartori, numero di telefono +39 3386087332

Samuele Tait, numero di telefono +39 3463069444 (english-speaking)
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PROGRAMMA

Venerdi 6 Settembre 2019 - Prologo Middle, Coppa del Trentino - Costa di Folgaria (TN)
Apertura segreteria: ore 14:00

Prima partenza: ore 15:00

Premiazioni: ore 18:00

Sabato 7 Settembre 2019 - Campionato Italiano SPRINT WRE - Folgaria (TN)
Apertura segreteria: ore 13:30

Prima partenza: ore 15:00

Premiazioni: ore 18:00

Domenica 8 Settembre 2019 - Campionato Italiano LONG WRE - Millegrobbe (TN)
Apertura segreteria: ore 08:30

Prima partenza: ore 10:00

Premiazioni: ore 14:30

MAPPA DELLA ZONA

© Monaco 312 km
© Innsbruck {72 km
© Bolzano 57 km

S.Michele a/A
Mezzocorona

© Broscla135km

© Milano 250 km

@ Verona 90 km
© Bologna 274 km

Lago di Garda

Milano
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MAPPE DI GARA

Venerdi 6 Settembre 2019 - Prologo Middle, Coppa del Trentino - Costa di Folgaria (TN)
“Costa di Folgaria” Scala 1:10.000 Equidistanza 5 m
Realizzazione 2007 - Aggiornamento 2019

Sabato 7 Settembre 2019 - Campionato Italiano SPRINT WRE - Folgaria (TN)
“Folgaria” Scala 1:4.000 Equidistanza 2,5 m - Omologazione CS/T 0891
Realizzazione 2013 - Aggiornamento 2019

Domenica 8 Settembre 2019 - Campionato Italiano LONG WRE - Millegrobbe (TN)
“Millegrobbe” Scala 1:10.000/1:15.000 Equidistanza 5 m - Omologazione CO 0328
Realizzazione 2012 - Aggiornamento 2019

TERRENO DI GARA

Venerdi 6 Settembre 2019 - Prologo Middle, Coppa del Trentino - Costa di Folgaria (TN)
Il terreno di gara ¢ tipico alpino con boschi di conifere e latifoglie, sono anche presenti delle
zone aperte adibite a pascolo. In alcune zone sono presenti degli alberi schiantati che
possono ostacolare la corsa. Percorribilita da ottima a limitata, visibilita da ottima a limitata.
L’altitudine & compresa tra 1250 e 1400 m s.I.m.

Sabato 7 Settembre 2019 - Campionato Italiano SPRINT WRE - Folgaria (TN)

Il terreno di gara presenta per la maggior parte fondo asfaltato nel centro del paese di
Folgaria, con vicoli e strade piu larghe, il paese & posto su un unico pendio rivolto a sud, le
differenze di quota possono essere anche molto significative. Vi sono inoltre parti di gara in
parchi pubblici e/o boschi a buona percorribilita. Percorribilita e visibilita ottime. L’altitudine &
compresa tra 1100 e 1275 m s.I.m.

Domenica 8 Settembre 2019 - Campionato Italiano LONG WRE - Millegrobbe (TN)

Il terreno di gara & tipico alpino con boschi di conifere, sono presenti molte zone aperte
adibite a pascolo. Percorribilitd da ottima a buona, visibilita ottima. L’altitudine & compresa tra
1175 e 1550 m s.I.m.
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ZONE EMBARGATE
Link:
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1NoQbWe9W,iIN18dIwTIaAV6bR3ZQyUXfq
&11=45.93648250548166%2C11.25962375000006&z=12

Venerdi 6 Settembre 2019 - Prologo Middle, Coppa del Trentino - Costa di Folgaria (TN)
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Sabato 7 Settembre 2019 - Campionato Italiano SPRINT WRE - Folgaria (TN)
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Domenica 8 Settembre 2019 - Campionato Italiano LONG WRE - Millegrobbe (TN)
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Aree di Riserva - Sprint e Long - Luserna, Passo Coe e Forte Cherle (TN)

et ¥ Wl

CATEGORIE

Venerdi 6 Settembre 2019 - Prologo Middle, Coppa del Trentino - Costa di Folgaria (TN)
M/W 21 ELITE

M/W -12, M/W -14, M/W -16, M/W -18, M/W 35+, M/W 45+, M/W 55+, M/W 65+, M/W 70+
ESORDIENTI e DIRECT

Sabato 7 Settembre 2019 - Campionato Italiano SPRINT WRE - Folgaria (TN)

M/W 21 ELITE (WRE)

M/W -14, M/W -16, M/W -18, M/W -20, M/W 35+, M/W 40+, M/W 45+, M/W 50+, M/W 55+,
M/W 60+, M/W 65+, M/W 70+, M/W 75+

Non assegnano titolo italiano: M/W -12, ESORDIENTI, M/W B e DIRECT

Domenica 8 Settembre 2019 - Campionato Italiano LONG WRE - Millegrobbe (TN)
M/W 21 ELITE (WRE)

M/W -14, M/W -16, M/W -18, M/W -20, M/W 35+, M/W 40+, M/W 45+, M/W 50+, M/W 55+,
M/W 60+, M/W 65+, M/W 70+, M/W 75+

Non assegnano titolo italiano: M/W -12, ESORDIENTI, M/W A, M/W B, M/W C e DIRECT

TRENTINO
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ISCRIZIONI

QUOTE DI ISCRIZIONE

Venerdi 6 Settembre 2019 - Prologo Middle, Coppa del Trentino - Costa di Folgaria (TN)
ESORDIENTI, M/W -12, M/W -14, M/W -16 : € 3,50

Tutte le altre categorie: € 7,00

Sabato 7 Settembre 2019 - Campionato Italiano SPRINT WRE - Folgaria (TN)
ESORDIENTI, M/W -12, M/W -14, M/W -16: € 5,00
Tutte le altre categorie: € 12,00

Domenica 8 Settembre 2019 - Campionato Italiano LONG WRE - Millegrobbe (TN)
ESORDIENTI, M/W -12, M/W -14 e M/W -16: € 5,00
Tutte le altre categorie: € 12,00

SCADENZA ISCRIZIONI
Ore 23.59 di Lunedi 02 settembre 2019

METODO DI ISCRIZIONE

Atleti italiani su: www.fiso.it

Atleti delle categorie M21E - W21E (WRE) solamente su: www.eventor.orienteering.org
Atleti internazionali (no WRE) via e-mail: info@3giornialpecimbra.it o su
www.orienteeringonline.net

PAGAMENTO

Tramite bonifico bancario, mostrando la ricevuta di pagamento al ritiro buste di societa, a:
Gronlait Orienteering Team A.S.D.

IBAN: IT10X0801134820000040018886 — Banca: Cassa Rurale Vallagarina

BIC: CCRTIT2TO1A

Oppure tramite contanti al ritiro della busta di societa.
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POSSIBILITA DI ALLENAMENTO

Zone per allenamento - Sprint e Long - Lavarone (TN)

Possibilita di avere su richiesta le mappe per allenamenti auto-organizzati inviando una mail
a info@3giornialpecimbra.it
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INFO TURISTICHE

Contatti: Paola Dona, tel +39 338 3037 499
email: paola.dona31@gmail.com

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a persone, animali e/o cose che si dovessero
verificare prima, durante o dopo la manifestazione.
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