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Trento, 04 marzo 2011
Prot. n. 3076/SQUADRE/FP

Alle Societa
e p.c. Agli Atleti e Allenatori
Ai Comitati/Delegazioni di appartenenza

Oggetto: Campo di Allenamento Squadra Nazionale Giovanile C-O
Vezzano (TN) 25/27 marzo 2011

Su proposta dell’Area Tecnica — Settore C-O vengono convocati, al campo di allenamento in oggetto, i
seguenti Atleti/Tecnici (gli Atleti impegnati nell’attivita SCI-O sono giustificati e invitati a partecipare
all’attivita loro riservata):

W-youth

MEZJA FLAVIA- 0698 ORISASSO ASD

FRANZ GIADA - 0656 U.S.ALDO MORO

BAGGIO DENISE - 0147 ORIENTEERING TARZO ASD
CAGLIO ANNA - 0165 ASD POLISPORTIVA BESANESE
SEBASTIANI GAIA - 0627 JUNIOR PIEMONTEAM ASD
PALUMBO MARTINA - 0600 ASD TRENT-O

TAUFER FRANCESCA - 0033 US PRIMIERO ASD

TAUFER ARIANNA — 0033 US PRIMIERO ASD

BORTOLOTTI ARIANNA - 0221 POLISPORTIVA G. MASI
SCAPIN MARTA - 0120 ASD ORIENTEERING G. GALILEI
LUCIAN ELISA - 0033 US PRIMIERO ASD

GATTI CHIARA - 0167 PUNTO NORD

CORRADINI STEFANIA - 0045 GS CASTELLO FIEMME
BULFERI MARIA VITTORIA - 0221 POLISPORTIVA G. MASI
LIU LINDA - 0271 ASD ORIENTEERING COMO

BELLOTTI CRISTINA — 0039 GRAN PARADISO JUNIOR — ORIENTEERING LIGURIA ASD
SHUTKOVSKAYA JULIA - 0271 ASD ORIENTEERING COMO

M-youth

CURZIO SAMUELE - 0627 JUNIOR PIEMONTEAM ASD

LIVA NICOLO’ — 0392 ASD SEMIPERDO ORIENTEERING MANIAGO
SLANZI GIORDANO - 0022 GS MONTE GINER ASD

ALLODI LORENZO - 0098 INTERFLUMINA

D’ERRICO LORISO - 0147 ORIENTEERING TARZO ASD

BETTEGA FABIANO - 0048 ASD GS PAVIONE

SCALET RICCARDO - 0033 US PRIMIERO ASD

DEBERTOLIS MATTIA - 0033 US PRIMIERO ASD

ECCLI ELIAS - 0353 ASD TERLANER ORIENTIERUNGSLAEUFER
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MANZONI THOMAS — 0165 ASD POLISPORTIVA BESANESE

FRISON EMANUELE - 0033 US PRIMIERO ASD

GOBBER RUPERT - 0033 US PRIMIERO ASD

MENEGHEL FRANCESCO - 0048 ASD GS PAVIONE

CANELLA SAMUELE - 0022 GS MONTE GINER ASD

BETTEGA WALTER - 0048 ASD GS PAVIONE

PEZZE’ GIACOMO - 0600 ASD TRENT-O

ZUCAL GIULIO - 0600 ASD TRENT-O

DE NONI ALESSANDRO - 0147 ORIENTEERING TARZO ASD
ANUCHKIN MIKAIL — 0353 ASD TERLANER ORIENTIERUNGSLAEUFER

PROGRAMMA

Venerdi 25 marzo 2011
- Ritrovi:
- alle ore 16:30 alla Stazione Ferroviaria di Verona (Corrado Arduini)
- alle ore 18:00 al Parcheggio “Zuffo”, uscita autostradale Trento-centro (Corrado Arduini).
- alle ore 18:30 alla Casa per Ferie di Baselga del Bondone (Sig.ra Andreina 0461866953).
- 19:30 cena in ristorante/pizzeria.
- ore 21:00 riunione tecnica con 1’ Allenatore e a seguire incontro con la Dott.ssa Chiara Sergenti.
Sabato 26 marzo
- Mattina: Allenamento C-O
- 12:00 pranzo
- Pomeriggio: Allenamento C-O
- 19:00 cena
- ore 21:00 riunione tecnica con 1’ Allenatore e a seguire incontro con la Dott.ssa Chiara Sergenti.
Domenica 27 marzo
- gara C-O regionale a Vezzano; provvedera il Ns. Tecnico alle iscrizioni come Squadra Italiana.
- 14:00 rientro verso le proprie sedi e pranzo libero.

INFORMAZIONI
Per gli Atleti e gli Alunni/Studenti convocati:

- La Federazione rimborsera le spese di trasporto A/R agli automezzi/pulmini sociali dalle rispettive sedi a
Vezzano previo accordo con il Ns. Tecnico Corrado Arduini.

- La quota di partecipazione per gli Atleti ¢ di 35€ che dovra essere preventivamente versata alla Federazione
tramite bonifico bancario_IBAN IT42T0100501801000000020142 intestato a Federazione Italiana Sport
Orientamento — FISO ed ¢ comprensiva di vitto e alloggio dalla cena di venerdi sera alla colazione della
domenica.

- Alloggio previsto presso la colonia, necessario il sacco a pelo.

- Gli Atleti dovranno portare con sé: scarpe sia da C-O che da running, bussola, si-card, pennarello rosso
e cerchiografo, busta trasparente, orologio con cronometro e chi lo possiede cardiofrequenzimetro, piccolo
block-notes, zainetto e borraccia, abbigliamento adeguato considerando che durante gli allenamenti ci
saranno alcune pause.

- Iscrizioni, comunicando il n°® si-card, entro venerdi 18 marzo 2011 via mail a: CORRADO ARDUINI
(tel.3937492560) e FISO, specificando la propria si-card e le modalita di arrive. key2sport@email.it +

segreteria@fiso.it.

Sergio Grifoni




