
La società AD Trento Orienteering propone un corso di
avviamento alla disciplina per adulti, ragazzi e bambini di età
superiore a 8 anni. (I più piccoli potranno partecipare
se affiancati dai genitori)
(Verranno formati due o più gruppi diversi).

Gli appuntamenti saranno:
21.05 Parco delle Coste (parcheggio basso) 17.30-18.30
28.05 Parco di Gocciadoro (sotto le arcate) 17.30-18.30
4.06 Parco di Melta (via 25 aprile) 17.30-18.30
13.06 Garetta ai Colmi (monte Bondone) 10.00

**I luoghi degli allenamenti potrebbero subire variazioni per
cause di forza maggiore. (Tenere controllata la pagina delle
attività nel sito www.trent-o.org)
Il costo per l’attività così descritta è di  25€, e comprende
tesseramento sociale e iscrizione alla gara.  
In caso di iscrizione al corso di genitori dei partecipanti o di due
amici/fratelli il costo sarà di  15€ per entrambi.
Si ricorda che, come per qualsiasi attività sportiva è necessario
essere in possesso di un certificato di sana e robusta costituzione,
rilasciato gratuitamente dal pediatra o dal medico di base (previa
consegna della richiesta da parte della società sportiva).
L'iscrizione al corso avviene con una e-mail all'indirizzo 
info@trent-o.org indicando nome, cognome e data di nascita e
allegando (qualora provvisti) il certificato medico. 
Per domande e informazioni contattare Martina
martina.palumbo06@gmail.com
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