
ATTIVITÀ 

TRENT-O 2022



LE QUATTRO DISCIPLINE



LE TIPOLOGIE DI GARA

SPRINT

SPRINT RELAY

STAFFETTA

MIDDLE

LONG



COSA SERVE PER FARE ORIENTEERING?



LE GARE DI ORIENTEERING

• PROMOZIONALI (1 livello)

• REGIONALI (2 livello)

• NAZIONALI (3 livello)

• INTERNAZIONALI (4 livello)



www.fiso.it

https://www.fiso.it/gara/20213

https://www.fiso.it/gara/201912

http://www.fiso.it/
https://www.fiso.it/gara/20213
https://www.fiso.it/gara/201912








Calendario 2022

Campionati Italiani
Circuito di Coppa Italia (M/W13-20)

Campionati Trentini
Circuito di Coppa del Trentino (M/W10-18)



Trasferte


