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La Friuli Mtb & Orienteering Udine organizza

CAMPIONATO REGIONALE FVG E VENETO
SPRINT RELAY DI CORSA ORIENTAMENTO

SABATO 5 OTTOBRE 2019

CARTA DI GARA

Lignano Riviera scala 1:5000 - CS/T xxx
Equidistanza: 2m / Realizzazione 2019
Simbologia ISSOM2007

TIPO DI GARA

Sprint Mixed Relay
Staffetta a squadre di tre frazionisti con obbligo di una femmina

in prima frazione (vedi regolamento FISO)

CATEGORIE SPRINT MIXED RELAY

Assegnano il titolo regionale Friuli Venezia Giulia e Veneto le
seguenti categorie:

YOUNG (13-16) - JUNIOR (17-20) - ELITE (21-34) -
MASTER 35 (35-49) - MASTER 50 (50+) - MASTER 195
Non assegna il titolo la categoria: OPEN

CATEGORIE PROMOZIONALI

Percorso sprint INDIVIDUALE aperto a tutti
ESORDIENTI - MW12 - SCUOLE

RITROVO

Ore 13.30 presso "Parco Avventura Unicef “
in Viale dell'Industria,115 a Lignano Riviera

PROGRAMMA

Ore 15.00: prima partenza Sprint Relay

Dalle 15.30: partenze libere percorsi Promozionali
Dopo le 17.15: premiazioni

NORD EST

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi tre classificati di tutte le categorie.

ISCRIZIONI

Categorie FISO tramite il sito www.fiso.it entro le 23.59

di lunedi 30 settembre

Categorie promozionali: via mail a info@friulimtb.it indicando,
nome,cognome e categoria

Per la sola prova promozionale anche il pomeriggio del
5 ottobre entro le ore 14.30 fino ad esaurimento cartine.

QUOTE
Categoria YOUNG € 5,00 ad atleta

Altre categorie € 7,00 ad atleta

Categorie promozionali individuali € 5,00 (€ 2,00 per le scuole)
Noleggio SI-CARD: €1,50 (gratuito per le scuole).

COMITATO ORGANIZZATORE

Direttore gara: Paolo Di Bert
Tracciatore: Alessandro Cecon
Controllore: Serhiy Mukhidinov

Responsabile partenze/cambi: Aldo Genuzio

Responsabile arrivi: Luciano Cojutti
Elaborazione dati: Denis Mitri
Segreteria/premiazioni: Mariangela Sarra
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